
II. Région centrale  

 

                                               École du vin muscadelle www.ecole-muscadelle.fr                                                   15

Émilie-Romagne - Toscane - Marches - Ombrie - Abruzzes - Latium  

Dans cette région, le climat est plus doux mais reste humide en Toscane, Ombrie et en 
Emilie-Romagne.  Il y a une une séparation nette entre les versants est et ouest délimitée 

par les Appenins. 
La Toscane et la région la plus réputée pour ses vins.  

La présence de Rome et de Florence ont une forte influence sur la région centrale. 
Le grand cépage de cette région est le sangiovese avec le Chianti comme référence 

française. Le Lambrusco est l’autre vin très connu de cette région.

Emilie-Romagne

Toscane

Latium

Ombrie

Abruzzes

 Les Marches

Mer Méditerranée

Mer Tyrrhénienne

Mer Adriatique

Mer Ligure

http://www.ecole-muscadelle.fr


L’Emilie-Romagne 
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Villes principales : 
Bologne, Parme, Modène, Ferrara 

Emilie et Romagne. 

55 796 ha dont 29 900 ha en DOP 

Cépages principaux : blancs :  malvasia, muscat, 
pinot blanc, trebbiano, albana  

Rouges : 60 variétés de lambrusco, sangiovese, 
barbera 

Vins particuliers : Le lambrusco (Reggio, Modène), 
vins blancs frizzante et spumante à base de 

malvoisie ou de muscat, albana passito (cépages 
séchés au soleil). 

http://www.ecole-muscadelle.fr
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LE LAMBRUSCO 

Il existe plusieurs types de vin de Lambrusco, 
avec différents degrés de sucrosité,  
et différents niveau d’effervescence, 

frizzante ou spumante. 

Le vin est élaboré selon la méthode charmat  
en cuve close.  

La deuxième fermentation se réalise en cuve 
 et pas en bouteille comme pour un champagne. 

Ce mode de production permet d’avoir des vins de bonnes 
qualités à prix bas. 

 Pour obtenir des vins de lambrusco sucrés, 
 la  seconde fermentation est interrompue. 

 Le lambrusco secco a  
une  seconde fermentation alcoolique 

 complète. 

Vin très exporté aux Etats-Unis 

Cépages : Lambrusco 

Nom du vin : DOP Lambrusco 

http://www.ecole-muscadelle.fr


La Toscane 
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Villes importantes : 
Florence, Sienne, Pise et Livourne 

Centre-ouest de l’Italie, face à la Corse 

Puissance historique de Florence et de Sienne 

région de vin haut de gamme. 

59 839 hectares, dont 40 962 ha en DOP 
80% de la production est rouge. 

 Cépages : Rouge ;  sangiovese, montepulciano  
Cépage blanc : trebbiano (ugni blanc) 

DOP réputées à base de sangiovese :  
chianti, brunello di montalcino,  

vino nobile di Montepulciano  
Super Toscan :  DOP Bolgheri Sassicaia 

http://www.ecole-muscadelle.fr
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 Photos : Chai enterré Antinori en Chianti,

http://www.ecole-muscadelle.fr
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 Photos : Vignes en Toscane et ville de Sienne

http://www.ecole-muscadelle.fr


Les Marches 
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ville importante : Ancône 

située sur les côtes de l’Adriatique  
au niveau de la Toscane, derrière l’Ombrie. 

16 745 ha dont 10 400 ha en DOP (70% blancs),  

11 DOP et 1 IGT 

Cépage blanc  : verdicchio (blanc réputé),  
Cépages rouges : sangiovese, montepulciano 

  
DOGC vins blancs secs réputées :  

Verdicchio di castelli di Jesi et le verdicchio di Matelica 

DOC et DOGC rouges réputées 
Conero  

  

http://www.ecole-muscadelle.fr


L’Ombrie 
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Villes importantes :  
Pérouse, Assise 

L‘Ombrie est située entre la Toscane et Rome 

12 491 hectares dont 7 512 DOP 
15 DOP et 6 IGT 

60% sont blancs.   

Cépages blancs : trebbiano, grechetto, 

Cépages rouges : Sagrantino (rouge très tannique), 
sangiovese, barbera, cépages internationaux 

      
DOP connues :  Orvieto : blanc sec, demi-sec 

(abbocato), liquoreux (amabile) à base de trebbiano. 

Sagrantino di Montefalco (rouge très tannique, sec ou 
doux (passito),  

torgiano rosso riserva (sangiovese),  DOP ombrie. 

Assise : ville à visiter

Région du Sagrantino

http://www.ecole-muscadelle.fr
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Assise : Saint François d’Assise, cépage sagrantino très tannique et 
très bonne huile d’olive! 

http://www.ecole-muscadelle.fr


Les Abruzzes 
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Ville importante :  Pescara 

Localisée sous les Marches en bord de l’Adriatique, 
au niveau de Rome.  

La région est sauvage (grand parc naturel).  

2/3 de montagnes et d’1/3 de collines. 

Vignoble est situé en bord de côte 

32 118 ha dont 15 843 en DOP 
3 DOP et 9 IGT 

66% de vins rouges 

Cépage rouge : montepulciano  
Cépage blanc :  trebbiano 

DOP connues : montepulciano d’Abruzzo et 
trebbiano d’Abruzzo

http://www.ecole-muscadelle.fr


Le Latium 
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Ville importante : Rome 

En dessous de la Toscane, sur les bords de la 
mer Tyrrhénienne. 

 Vignes plantées sur les collines du Latium,  
sols volcaniques. 

16 401 ha dont 7 072 en DOP 
25 DOP et 5 IGT. 

95% de vins blancs (secs et demi-secs) 

Cépages blancs  : Malvoisie, Trebbiano.  
Cépages rouges : cabernet sauvignon, merlot 

Les DOP les plus connues sont des vins blancs 
à base de malvoisie et trebbiano :  

frascati et marino.

http://www.ecole-muscadelle.fr


Révision Vignobles du Centre 
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6 régions

Emilie-Romagne 
Toscane 

Les Marches 
Ombrie 

Les Abruzzes 
Latium

7 villes d’importance

Florence 
Sienne 

Bologne 
Assise 

Ancône 
Pérouse 

4 DOP  très connues, 
3 très chères

Brunello di  Montalcino  
 Vino nobile di Montepulciano  

Chianti classico 
cépage sangiovese pour les 3 

Bolgheri Sassicaia 
Super toscan à base de cabernet S et F

Des productions 
particulières

Vino Nobile di Montalpuciano : 
vin de paille rouge à base de 

sangiovese 
Bolgheri Sassicaia : très haut de 

gamme cabernet sauvignon et Franc 
Sagrantino di Montefalco : Rouge très 

tannique doux ou sec 

Des cépages à retenir

Sangiovese 
Montepulciano 

Lacrima 
Sagrantino 
Lambrusco 

 cabernet sauvignon 
Trebbiano 

http://www.ecole-muscadelle.fr
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